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“K›fl›n bir inzivada kâinat›n gizemlerini 
tabiat›n kanunlar›yla k›yaslayarak

her ikisinin s›rlar›n› açabilecek
tek bir anahtar oldu¤unu düflünmeye cesaret etti”*

* Descartes’in mezar tafl› kitabesi.





Descartes’›n 
Hayat› ve Eserleri*

Kof bir kibri konumuzdan hariç tutarak söyleyecek
olursak, dünyaya aflama kaydettirmifl idealar›n müellifi
[auteurs] âlimler ve filozoflar ç›karm›fl olan her halk, bu-
nunla iftihar eder. Hegel meflhur Frans›z felsefe tarihçisi
Victor Cousin’e, «sizin milletiniz de, dünyaya Descartes’›
hediye etmifl olmakla gururlanmay› fazlas›yla hak etmek-
tedir» demifltir. Hegel, felsefe tarihi konulu incelemesin-
de, Descartes hakk›nda flunlar› yazar: «Kendine, dayanak
olarak düflünceyi almas› itibariyle, Descartes modern fel-
sefenin hakikî kurucusudur. Bu zât›n, kendi ça¤› ve mo-
dern zamanlar üzerindeki etkisi hakk›nda söylenecek hiç-
bir fley, mübalâ¤a olmayacakt›r. O bir kahramand›r. Her
fleyi, ta bafllang›c›ndan ele alm›flt›r». Descartes’›n vatan-
dafllar› d›fl›nda kalan otoritelere at›f yapmay› sürdürecek
olursak, ‹ngiltere’nin önde gelen âlimlerinden biri olan
Huxley’e göre iki tip büyük adam vard›r: Bunlar›n ilki,
kendi ça¤lar›n›n aynalar› gibidir ki bunlar Voltaire’in de-
yimiyle “herkesin düflüncelerini en iyi flekilde ifade eder;

* Alfred Fouilllée’nin Descartes bafll›kl› eserinden al›nm›flt›r. Türkçe
edisyon: Efil (Eflatun) yay›nc›l›k, Ankara: 2009



çok daha yüce olan ikinci tip insanlarsa, iki veya üç as›r
sonra herkesin düflüncesi haline gelecek fleyler dile geti-
rir”. Huxley, “iflte Descartes ikinci tip insanlardand›r; ge-
rek bilimde gerekse felsefede, modern zamanlardaki en
önemli ürünlere bakt›¤›n›zda, onlara temel teflkil eden
idean›n yahut bizzat formun, Descartes’›n zihninin ürünü
oldu¤unu görürsünüz” der. 

René Descartes 1596 senesinin mart ay›n›n son günün-
de, Touraine ile Pitou yak›nlar›nda küçük bir kent olan la
Haye’da dünyaya geldi. Babas› Brötonya yüksek mahke-
mesinde görevli bir hakim olan Joachim Descartes’t›. K›z-
l›k soyad› Brochard olan annesi Jeanne, küçük René’yi
do¤urduktan bir y›l sonra 16 May›s 1597’de beflinci çocu-
¤unu do¤ururken hayata veda etti. René’nin bu kardefli
ancak üç gün yaflad›. Descartes annesinin ci¤erlerindeki
müzmin hastal›¤› hakk›nda flunu söylemifltir: «Annem-
den bana, yirmi yafl›na kadar geçmeyen ve beni gören her
doktora fazla uzun yaflamayaca¤›m› düflündüren kuru
bir öksürük ve solgun bir ten miras kalm›flt›r». Babas›,
sa¤l›k aç›s›ndan çok talihsiz do¤mufl o¤lunun bir sütanne
taraf›ndan özenle bak›lmas›n› sa¤lar. Sekiz yafl›na gelin-
ceye kadar ö¤renimi için üstüne fazla gitmez ve onu ken-
di halinde oynad›¤› oyunlara koyverir. Fakat buna ra¤-
men, henüz küçük bir çocukken, düflünceli, merakl› ve
her fleyin nedenini soran bir karakteri oldu¤unu fark
eden babas›, ona “küçük filozof” lâkab› takar. Sekiz yafl›-
na girdi¤inde, taptaze ve canl› bir dima¤a sahip René’yi,
la Flèche kolejine kaydettirir. Descartes zay›f bünyesi ne-
deniyle, hayat› boyunca sürdürece¤i bir al›flkanl›k olarak
yata¤›na uzanarak ders çal›flma ve bol bol düflünme al›fl-
kanl›¤›n› kolejde edinir. Kolejin son senesine kadar vasat
ama düzenli tempo tutturan Descartes, son s›n›fta bilim-
ler ve felsefe alan›ndaki çal›flmalar›n›n temposunu artt›-
r›r; öyle ki, “art›k derslerde bize ö¤retilenlerle yetinmek-
sizin elime geçen her kitab› büyük bir ifltahla okuyor-
dum” demifltir. Onun bu okuma temposu, sonraki y›llar-
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Akl›n› iyi sevk etmek ve bilimlerde 
hakikati araflt›rmak için 

Metot Üzerine Konuflma

Bu konuflma, tek seferde okunmak için çok uzun gö-
rünüyorsa, alt› bölüme ayr›labilir. ‹lkinde, bilimlere ilifl-
kin çeflitli mülâhazalar/de¤erlendirmeler; ikincisinde,
yazar›n arad›¤› metodun bafll›ca kurallar›; üçüncüsünde,
bu metottan ç›kard›¤› birkaç ahlâk kural›; dördüncüsün-
de, metafizi¤inin temellerini meydana getiren, Tanr›’n›n
ve insan ruhunun mevcudiyetinin ispat› olan gerekçeler;
beflincisinde, araflt›rd›¤› fizik meselelerin s›ralanmas› ve
bilhassa kalbin hareketinin ve t›bba ait di¤er baz› mesele-
lerin aç›klanmas›ndan sonra da ruhumuz ile hayvanlar›n
ruhu aras›ndaki farkl›l›k; sonuncusunda ise, tabiat›n arafl-
t›r›lmas›nda bulundu¤u noktan›n ilerisine gitmek için ge-
rekli oldu¤una inand›¤› fleyler ve bu konuflmay› hangi
gerekçelerle yazd›¤› bulunacakt›r.





I

1. Sa¤duyu dünyada en iyi pay edilmifl fleydir: zira
her insan sa¤duyudan o kadar iyi pay alm›fl oldu¤unu
düflünür ki, baflka her fleyden en zor memnun kalanlar›-
m›z›n bile kendilerinde bulunan sa¤duyudan daha fazla-
s›n› arzulamas›, pek de al›flt›¤›m›z bir durum de¤ildir. Bu
hususta herkesin yan›lg› içinde bulunmas›, hakikate uzak
düfler; bu daha ziyade, özel olarak sa¤duyu ya da ak›l di-
ye adland›r›lan iyi hüküm verme ve do¤ruyu yanl›fltan
ay›rt etme kudretinin bütün insanlarda f›trî eflitli¤inin fla-
hididir; böylece, kanaatlerimizin farkl›l›¤›, baz›lar›n›n di-
¤erlerinden daha ak›ll› olmas›ndan de¤il, sadece düflün-
celerimizi de¤iflik yollardan sevk etmemizden ve ayn›
fleyleri göz önünde bulundurmamaktan ileri gelir. Zira
iyi bir zekâya sahip olmak yetmez, as›l olan onu iyi kul-
lanmakt›r. En büyük ruhlar, en büyük faziletler/erdem-
ler kadar en büyük kötülüklerde de mahirdir; ve yaln›zca
çok yavafl yürüyenler, e¤er her zaman do¤ru yolu izlerse,
koflanlardan ve do¤ru yoldan uzaklaflanlardan daha faz-
la ilerleyebilir.

2. Kendi ad›ma akl›m›n [esprit], hiçbir hususta, insan-
larda müfltereken bulunandan daha kâmil oldu¤u zann›-



na kap›lmad›m; hatta s›k s›k, baflka baz› kimseler kadar
tez kavrayan bir düflünceye, net ve seçik bir muhayyile-
ye/imgeleme, genifl ve güçlü bir haf›zaya sahip olmay›
diledim. Akl›n kemâline/mükemmeliyetine yarayan,
bunlar d›fl›nda kalan baflka nitelik de bilmiyorum: zira
ak›l ya da duyu [sens] bizi insan k›lan ve hayvanlardan
ay›ran1 yegâne fley oldu¤u ölçüde, akl›n her birimizde
tastamam oldu¤una inanmak ve bu hususta ayn› türün bi-
reylerinin formlar› veya tabiatlar› aras›nda de¤il, ancak
ârazlar›/ilinekleri [accidents] aras›nda bir fazlal›k ya da ek-
siklik oldu¤unu söyleyen filozoflar›n ortak kanaatine iflti-
rak etmek istiyorum. 

3. Fakat, gençli¤imden itibaren beni birtak›m düflün-
ce ve düsturlara yönlendiren baz› yollar› izlemek talihine
eriflti¤imi itiraf edece¤im ki o düflüncelerden ve düstur-
lardan bir metot meydana getirdim ve onunla bilgimin
seviyesini derece derece art›rma ve de yavafl yavafl, zekâ-
m›n vasatl›¤›n›n ve s›n›rl› ömrümün varmama imkân
verdi¤i en yüksek noktaya kadar ç›karma vas›tas› sa¤la-
d›m. Zira, bu metottan flimdiden öyle meyveler toplad›m
ki flahs›m hakk›nda verdi¤im hükümlerde her zaman, bö-
bürlenmeden ziyade güvensizlik köflesine çekilmeye ça-
l›flmama ra¤men, bütün insanlar›n çeflitli faaliyetlerine ve
giriflimlerine bir filozof gözüyle bakt›¤›mda bana beyhu-
de ve faydas›z görünmeyen hemen hemen hiçbir fley yok-
tur; hakikatin araflt›r›lmas›nda flimdiye kadar katetti¤imi
düflündü¤üm ilerlemeden son derece memnuniyet duy-
maktan ve gelecek için de bu gibi umutlar beslemekten
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1 Descartes aç›s›ndan insan›n hayvandan farkl›l›¤› “derece” bak›m›ndan
de¤ildir; aralar›nda bir “f›trat/tabiat” farkl›l›¤› vard›r. Descartes için,
zihinsel ve biliflsel melekeleri en alt seviyedeki bir insan›n bile, söz ko-
nusu melekeleriyle, hemcinsleri aras›nda en üst seviyede görünen bir
hayvandan fersah fersah ileride oldu¤u aflikârd›r. Descartes hayvanla-
r›n insanlardan daha az ak›ll› oldu¤unu de¤il, ak›ldan tamamen mah-
rum oldu¤unu düflünür. Onun nezdinde hayvanlar, makinelerden,
otomatlardan farks›zd›r. (çev.)



geri kalm›yorum; öyle ki dürüst insanlar›n meflguliyeti
aras›nda sa¤laml›kla iyi ve önemli olan bir tanesi varsa,
onun da benim seçti¤im fley oldu¤una inanmaya cüret
ediyorum.

4. Yine de aldanmam mümkündür, alt›n ve elmas
diye ald›¤›m fleyler, sadece biraz bak›rla camdan ibaret
olabilir. Kendimize iliflkin hususlarda yan›lmaya ne den-
li meyilli oldu¤umuzu ve arkadafllar›m›z›n hükümleri
bizim lehimize oldu¤unda da bu hükümlerin ne denli
flüpheyle karfl›lanmas› gerekti¤ini biliyorum. Ama bu
konuflmada, her bir kimse kendi hükmünü oluflturabil-
sin diye hangi yollar› izledi¤imi göstermekten ve hayat›-
m› bir tablo gibi sunmaktan memnuniyet duyaca¤›m ve
de ortak söylentilerden hayat›m hakk›nda edinilecek ka-
naatleri ö¤renmek, kendimi yetifltirmenin yeni bir vas›-
tas› olursa, onu da istifadeyi âdet edindi¤im vas›talara
ekleyece¤im.

5. Böylece, buradaki amac›m her bir kimsenin akl›n›
iyi sevk etmesi için izlemesi gereken metodu ö¤retmek
de¤il, sadece akl›m› hangi surette sevk etmeye çal›flt›¤›m›
göstermektir. Baflkalar›na nasihat etmeye kalk›flanlar, na-
sihatte bulunduklar› kiflilerden daha becerikli olduklar›n›
zannetseler gerek; ve onlar, nasihat ettikleri husustaki en
ufak kusurlar›nda elefltirilebilir. Lâkin, taklit edilebilir ba-
z› örneklerin yan› s›ra, takip etmemekte belki hakl› ola-
caklar› di¤er baz› fleyleri de bulacaklar› bu yaz›y›, sadece
bir hikâye yahut dilerseniz masal gibi ortaya koyarak,
kimseye bir zarar› dokunmadan baz› insanlara fayda sa¤-
layaca¤›n› ve herkesin samimiyetimden hofllanaca¤›n›
umar›m.

6. Çocuklu¤umdan beri kitabî bilgilerden beslenmifl-
tim ve sayelerinde hayata faydal› her fleyin aç›k ve güve-
nilir bir bilgisinin edinilebilece¤ine kani oldu¤umdan,
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2 Descartes, cizvit rahiplerin ders verdi¤i La Flèche [okunuflu:lâflefl] Ko-
leji’nden mezun olmufltur. (çev.)


